MENUKARTE MITTAGESSEN NO PFLEGE- UND BETREUUNGSZENTRUM [

MISTELBACH
VOLLKOST LEICHTE VOLLKOST NORMALKOST B
Buchstabensuppe m. Gemuse L1345 Buchstabensuppe m. Gemuse Ab1.345 Buchstabensuppe m. Gemise Ab1.345
MONTAG Huhner-Gemusecurry F6:2.345 Huhner-Gemusecurry 762345 Gratinierter Karfiol A.G1.34.5
12.10.2026 Reis 345 Reis 6345 Salzerdapfel &:345
o Mixsalat m. Sprossen 345
Steinpilzsuppe AFG:2.45 Steinpilzsuppe AF:G:2.45 Steinpilzsuppe AFG2.45
DIENSTAG Gebackener Leberkase AFGN.L Gebr.Putenleberkase 35 Gemiiselasagne ACFG1.345
13.10.2026 Petersilerdapfel A¢-345 m Petersilerdapfel A¢-345 m Linsensalat m.Kurbiskerndl 345
o Linsensalat 345 LK-Linsensalat m.Kurbiskernol -345
Reibteigsuppe m. Gemise Ab1.345 Reibteigsuppe m. Gemise AL1.345 Reibteigsuppe m. Gemise AL1.345
MITTWOCH Krautfleisch A1:345 Schweinsgemiseragout AF6:1.2,345 Spinatknodel AG:1.345
14.10.2026 Semmelknddel AG1.:345 m Semmelknddel 461345 m Kasesauce AF.G1:2.:345
o Eisbergsalat m. Sprossen 345
Julienne-Gemisesuppe AC:L345 Julienne-Gemisesuppe AC:L:345 Julienne-Gemisesuppe AGL:345
DONNERSTAG ~ Faschierter Braten AM.1.245 LK-Fasc. Braten AM1.345 Mexik. Bohneneintopf AFGL12.345
15.10.2026 Erdapfelpiree ©2 m Erdapfelpiree ©¢2 m VK-Vielkornlaibchen AFG
o Gemise Natur A¢:345 Gemise Natur A¢:345
Klare Suppe mit Gemuse A1345 Klare Suppe mit Gemise A1-345 Klare Suppe mit Gemuse A1-345
FREITAG YKsFisgh-Gemiise-Mozzarelastrude YKFisehsGemuse-Mozzarelastrudel Apfelknodel ACG:1.345
16.10.2026 Kimmelerdéapfel &-345 Kummelerdéapfel G345 Kirschensauce
o Dillsauce AF.6.12.345 Dillsauce AF.G.1:2.345

Nudelsuppe m.Gemise At1.345

Fleischknodel A€
SAMSTAG
17.10.2026 Sauerkraut A1:345

Nudelsuppe m.Gemise AL1.345 Nudelsuppe m.Gemiise AL1.345

Roter Ribensalat 4

Strudelsuppe m.Gemise AL-345
Couscous Gemiusepfanne A-345
Blattsalat Mix 345

Strudelsuppe m.Gemiuse AL-345

SONNTAG Putenroller AL.345

Risi Pisi ©:345
18.10.2026 .
Mixsalat m. Sprossen 345

Strudelsuppe m.Gemise AL:345
Putenroller A1.34.5

Risi Pisi &34

Mixsalat m. Sprossen 245

® @O &

Putenschinkenknodel A€ Quinoa Griinkohlstrudel
Roter Riibensalat 4
Salzerdapfel ¢345
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IN] Die Empfehlung der "Vitalkiiche" ist Wir wiinschen guten Appetit! Anderungen vorbehalten!

%’ im Speiseplan fett angedruckt Allergene laut Aushang!



